Urinal D-Med

Zdravotnicka pomdcka CE 0481

 Na prevenciu opatovného vyskytu infekcii mocovych ciest/cystitidy

sposobenych E. coli
 Podporna liecba infekcii moCovych ciest

Vseobecné odporicania

Pred pouzitim Urinal D-Med si pozorne precitajte navod
na pouzitie aj v pripade, ak ste uz tito zdravotnicku pomdc-
ku predtym pouzivali. Informacie sa mohli zmenit v silade

s novym vyskumom a zisteniami v porovnani s casom, ked'

ste otvorili posledné balenie. Napriek tomu sa ma na do-
siahnutie dobrého vysledku Urinal D-Med pouzivat velmi
opatrne. Uschovajte si tento ndvod na pouZitie; mozno
bude potrebné si ho pocas obdobia liecby precitat.

Urcenie

Urinal D-Med je urceny na podporn liecbu infekcii moco-
vého mechdra a na zabranenie opatovného vyskytu infek-
cii mocovych ciest v mocovom mechure (infekcie mocové-
ho mechura alebo cystitida) spdsobené E. coli. Cystitida je
zapal mocového mechdra, zvycajne spésobeny infekciou
mocového mechdra. Bakterialna infekcia mocovych ciest
alebo mocového mechura sa zvycajne vyskytuje v dosled-
ku vyskytu Crevnych baktérii, ktoré sa cez mocovd riru do-
stant do mocovych ciest, kde sa prichytia na stenu moco-
vého mechura alebo na iné Casti moCovych ciest
a vyvolaju infekciu. Infekcie mocovych ciest sposobené
E. colimdzu zahfnat jeden alebo viacero z nasledovnych
priznakov no nemusia sa vzdy takto prejavovat]:

* palenie alebo pocit bolesti pocas mocenia;

¢ nutkanie na mocenie;

o Casté mocCenie;

* bolest brucha.

Davkovanie a pouZitie

Dospeli a deti vo veku 18 rokov a starsi:

« Na zabranenie opatovného vyskytu infekcie mocového
mechdra: 1 Sumiva tableta jedenkréat denne. V pohari
zmiesajte Sumivy tabletu s vodou (200 ml) a premiesaj-
te. Okamzite vypite. Na peroralne pouzitie.

¢ Na podpornt liecbu: 1 Sumiva tableta dvakrat denne. V
pohdri zmiesajte Sumivd tabletu s vodou (200 ml) a
premiesajte. Okamzite vypite. Na peroralne pouZitie.
Neprekracujte dennd davku.

Dizka uzivania
Urinal D-Med neuzivajte dlhsSie ako 30 dni'vjednom lieceb-
nom obdobi. Liecba sa moze obnovit po 4 dioch.

Ako pdsobi

Aktivnou zloZkou je D-mandza. D-manéza sa prirodzene
vyskytuje v metabolickych procesoch u [udi. D-mandza sa
viaze na baktérie E. coli, a tym zabranuje baktériam usa-
dzovat sa na stenach mocovych ciest. Pocas mocenia sa
potom baktérie mozu lahko vylucit z tela.

Ved(ajSie Gcinky:

Urinal D-Med ma malo vedlajsich GCinkov a je vo vSeobec-
nosti dobre tolerovany. Zalidocno-crevné priznaky, ako st
hnacka, bolesti Zaludka, plynatost si mozné vedlajsie
cinky.

PouZitie pocas tehotenstva a/alebo dojcenia:

Nie st dostupné Ziadne Udaje o pouziti Urinal D-Med po-
Cas tehotenstva alebo dojcenia. Preto nemézete tento pri-
pravok pouzivat pocas tehotenstva alebo dojcenia.

Upozornenia:

* Neuzivajte prialergii na ktortkolvek zo
zloziek;

o Pri predavkovani sa mozu vyskytnut
neziaduce Ucinky, ako st plynatost, bolest
zalidka alebo hnacka;

e Uchovavajte mimo dosahu malych deti;

o Ak sa u vas vyskytnu alergicke reakcie,
ukoncite uzivanie Urinalu D-Med.

* Pripravok méze sposobit Cervené/ruzové
sfarbenie mocu v désledku obsahu
pomocnej latky extraktu z cvikly.

A

Poradte sa so svojim lekarom, ak:

o zistite stopy krvi v moci;

* sa priznaky zhorsia alebo pretrvavaju po 7 dnoch;

* mate iné ochorenie (zdravotny stav) alebo uZivate iné
lieky;

¢ mate priznaky infekcie mocového mechura alebo
hornych mocovych ciest, ako je horucka 38°C (100,4 °F)
alebo vyssia, nekontrolovatelna triaska, nauzea (pocit
nevolnosti), vracanie alebo hnacka. MdzZete mat
infekciu hornych mocovych ciest, ktora si vyzaduje
dalsiu liecbu;

e ste mali v minulosti oblickové kamene.

Zlozenie:

Kyselina citrénova, D-manoza, hydrogénuhlicitan sodny,
kukuri¢ny skrob, prasok z cvikly, sorbitol, extrakt z lesnych
plodov, inulin, sukraléza.

1 Sumiva tableta obsahuje 2 g D-mandzy.

Neobsahuje alergény a je vhodny pre veganov.

25°C Pokyny uchovavania
5001/ Uchovavajte pri izbove] teplote (5-25°C) na

suchom a tmavom mieste v pévodnom oba-
le a mimo dosahu malych deti.

g Datum expiracie
Urinal D-Med nepouZivajte po datume uvede-
nom na obale: po ,nepouzivajte po".

Zdravotnicka pomodcka

Urinal D-Med je zdravotnicka pomadcka triedy Ila v sulade
s europskou smernicou pre zdravotnicke pomdcky 93/42/
EHS.

Datum poslednej revizie tohto navodu na pouzitie:
2022-11¢13-03180-V1.3
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